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Kurz duchovného Zivota pre laikov
(Duchovnd obnova)

Ako Zit’ s Bohom
Ciel'om kurzu je poukazat’, Ze zivot s Bohom je mozny aj v tejto dobe a ukazat’
sposob v kazdodennej realite krestana.

Zéamerom kurzu je vychadzat’ za veriacimi, aby mohli aj diskutovat’ o sposobe
zivota s Bohom, ako celit' sekularizacnym vplyvom a zZit'® uprostred sveta ako
svedkovia viery.

Stretnutia budd dva krat v tyzdni po 2 x 45 minat, spolu desat’ stretnuti,
Vv obdobi piatich tyzdiov.

Kostol Bozského Srdca JeZiSovho v Michalovciach na Strananoch: v nedelu
v ramci postnej kazne o 15.00 hod. a v stredu po sv. omsi. Omsa sa zacina o 17.30
hod. bude bez homilii a stretnutie bude po sv. omsi cca o 18.00 hod.

Pocas stretnuti sa prednesu zakladné témy duchovného zivota:

18.2.2024 nedela 15.00 — Zmluvy ¢loveka s Bohom, spiritualita, duchovny Zivot
21.2.2024 streda 17.30 — Tajomstvo Otca, Syna a Ducha Sv., duchovny ¢lovek
25.2.2024 nedel’a 15.00 — Povolanie k svitosti, svatost’ - uloha, ideal dokonalosti
28.2.2024 streda 17.30 — Posvicovanie, horlivost’, vlaznost, etapy duchov. Zivota

3.3.2024 nedela 15.00 — Teologalny dialog medzi vierou, nadejou a laskou

6.3.2024 streda 17.30 — Krestanska askéza dnes, satan, svet, telo, zapas ducha
10.3.2024 nedePa 15.00 — Hriech: podstata, dynamika boj a aktivne oCistenie
13.3.2024 streda 17.30 — Modlitba: povaha, formy, druhy a vyvoj, realizacia
17.3.2024 nedela 15.00 — Vnuknutia, BoZia pritomnost’, spytovanie svedomia

20.3.2024 streda 17.30 — Mystika: pojmy, mystic. skisenost’, pasivne o¢istovanie



